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A konyv neveléstudomanyi szempontbol mutatja be a neveléspszichologiat, attekintve az emberi fejlodést szii-
letéstd] az oregkorig. A kotet elsésorban neveléssel és oktatassal foglalkozo (leendd) szakembereknek irodott,
azzal a céllal, hogy fontos szempontokat az azok Osszefiiggéseit vazolja, valamint fontos forrasanyagokhoz
iranyitsa az olvasot. A szerzok a kiilonboz6é elméleti iranyzatokkal és azok torténeti fejlddésével ismertetik
meg az olvasot. A kotet nem igyekszik gyakorlati tanacsokkal ellatni az olvasot, részben mert a nevelési-
oktatasi helyzetek Osszetettsége miatt a részint laboratoriumi koriilményekben szerzett elméleti tudas egyenes
alkalmazasa nem célszerii. Bar a neveléspszichologia elméletének ismerete nélkiilozhetetlen gyakorlati oktata-
si, nevelési és iranyitasi helyzetekben, a tudomany nem szolgalhat kész receptekkel. A masik oka annak, hogy
a konyv nem kinal konkrét javaslatokat nevelési €s oktatasi helyzetek megoldasara az, hogy a szerzok szerint a
neveléstudomany kiilonbozd részteriiletei kiilonféleképpen toltik be a tudomany normativ szerepét. Szerintiik a
didaktika, nem a neveléspszicholdgia, feladata a tudomanyos bizonyitékok Gsszegyiijtése és az azokon alapuld
javaslatok megtétele.

A mii vezérvonalat az adja, hogy az Gsszes az emberi elmével, fejlddéssel és viselkedéssel foglalkozé el-
mélet mindig az adott kor altalanos gondolkodasat tiikrozi. A tanulas céljai szintén mindig a kor fliggvényei és
dellek eldsegitik az elméleti gondolkodas tagolodasat, hatranya viszont, hogy korlatok kozé szoritja az elméle-
tet.

A kotet els6 fejezete az egyéni ember fejlodésével és az én fogalmaval kapcsolatos nézeteket targyalja. Az,
hogy az életfolyamatot nem korként, hanem fvként érzékeljiik a szerzék szerint, Thomas R. Cole-ra hivatkozva,
részben az egyhaznak és a vallasnak, részben a polgari életmod kialakulasanak tudhato be. Az énkép fejlédésé-
nek korai kialakulasat Erikson alapjan mutatjak be a szerzok, aki az egyén fejlddését nyolc szakaszra osztja,
kihangsulyozva azt, hogy az egyén maga iranyitja a folyamatot, korabbi tapasztalatokbol okulva, folyamatos
javitas lehetdségével élve. A felndttkori én fejlodését az elsd, 20—40 évesig terjedd, szakaszban, Gold “I'm
nobody’s baby now” (mar nem vagyok senki kisbabaja) elmélete alapjan targyaljak, amely szerint ebben az
¢életkorban az ember radobben arra, hogy a helyes cselekvésnek tobb modja 1étezik. Az a nézet, hogy a 30 éves
kor egy fordulopont a kritikai gondolkodasban, Levison kutatasan alapszik. Gold szerint ebben a korban talal-
kozik az ember a sajat belsd énjével és radobben, hogy az élet egy kudarcokkal tarkitott harc.

A kozépkora ember targyalasanal a szerz6k visszautasitjak Vaillant, Levinson és Gold altal sarkitott krizis
nézetet, a szerzOk szerint kevés ember éli at kozépkorat krizisként. Az idéskort a munkatol valo nehéz elszaka-
dasként latjak az irok.

Lehtinen és Kuusinen ezutan azt a filozéfiai gondolkodast irja le, ami a kiilonb6z6 korokban az alapjat ké-
pezte a kognitiv fejlddés és a tanulas leirasanak, az empirisztikus gondolkodastol, a belsé folyamatokon, illetve
szocialis interakcion alapuld elméletekig.

A kozvetlen élmény altal megmunkalt elmét és viselkedést targyalod fejezetet a szerzok az asszociativ
pszichologiaval kezdik. Az asszociativ pszichologia, bar nem csak a multban jatszott jelentds szerepet, hanem
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most is, hiszen a hipertext és a www is ezen alapszik, nem alkalmas Osszetett készségek illetve elméleti egysé-
gek egymasra épiil tanitasra, mivel a tudas nem atomisztikus.

A behaviorizmust a kotet irdi Skinner alapjan irjak le, a programozott tanitast és annak a mai — kiilonb6z6
alapfogalmak tanulasabol kiindulé — tantervek formajaban is megjelend voltat és kritikajat elétérbe helyezve.
Az empirikus tanulaselméletbdl konnektivizmust és az ideghalozatok modelljeit eléremutatoknak, a kognitiv
pszichologia konstruktiv és szociokulturalis elméleteibe beilleszthetdnek tartjak a szerzok.

A kognitiv gondolkodas elterjedését a mindségi tulajdonsagok leirasanak sziikségességével magyarazzak
az irok. Bar a kognitiv gondolkodasmod mar a 70-es években érzékelhetd volt Finnorszagban a gyakorlati tani-
tasban és az elméleti vitakban egyarant, a kognitiv fordulat targyalasa a kotetben mégis azokkal a tanulaselmé-
letekkel kezddédik, melyek a 80-as évektdl valtak altalanosan elfogadotta a nevelési szakemberek korében. A
kognitiv pszichologia tobbek kozott azzal jarult a tanulas és a fejlodés jobb megértéséhez, hogy sokoldalu fo-
galomtarat hozott 1étre az elme bels6 felépitésének leirasahoz. E fogalmak maganak a tanulasnak és tanulas
céljainak megitélését is valtoztattak: a mennyiség és sebesség kozponta szemléletet a tanult tudas és fogalmak
kozti kapcesolatok fontossagat hangsulyozo szemlélet valtotta fel. A korai kognitiv iranyzatok vagy empirikus
vagy racionalis elméleti kereteken beliil fejlédtek ki és elégtelennek bizonyultak a valtozas — kiilonésen az uj-
szer(i gondolkodas fejlodésnek — megértéséhez. A szerzok roviden attekintik a Baldwin-féle az én és a tobbi
ember viszonyanak a szerepet kihangsulyozo szemléletét, a Piaget és Vigotszkij elméletéinek viszonylag rész-
letes targyalasanak hattérként.

A helyzetspecifikus kognicio és a tanulds kiemelése cimu fejezet kiindulopontja az altalanositasi képesség
mint a hagyomanyos iskolai tanitas kozponti alapfeltétele. Mind altalanos, legkiilonboz6bb helyzetekre atvihe-
t6 informacio és készségek tanitasarol, mind olyan konkrét témak targyalasarol, melyekrol feltételeztek, hogy
késdbb transzferalhatok mas hasonlo témakorokre. Ebbdl a feltételesésbol kovetkezik, hogy az iskolai tanulas
célja minél nagyobb ismerethalmaz minél rovidebb idon beliil torténé elsajatitasa, hisz az ismeretek kornyeze-
tuktol fiiggetlenként jelennek meg.

A kognitivista és konstruktivista elméletek, melyek a tanulast belsd reprezentaciok és ismereti skémak fel-
épliléseként abrazoljak, magukba foglaljak azt, hogy minden tanulashoz altalanositas kapcsolodik. Sok esetben
vilagos, hogy tudast nem lehet a kornyezettdl fliggetlenként megtanulni és transzferalni, és hogy az iskolai ta-
nulas atvitele mas élethelyzetekben célszeriitlen magatartashoz vezet. Sok esetben viszont, mint példaul mate-
matikai készségeknél, az altalanositas a tanulas elengedhetetlen feltétele. Greeno et al transzfer analizisének
targyalasa utan a szerz6k kiemelik azon veszélyeket, melyekkel a helyzetspecifikus kogniciora alapul6 kozpon-
ti tanitas jarhat. A tanitast kiilon intézményként kezeld tarsadalmaknal a tudomanyos-technikai fejlédés iiteme
tobbszorose a cselekvésrendszerii mester-tanulé modelleket kovetd tarsadalmakénal. Azon feladatok kore, me-
lyeknél nélkiilozhet6 az absztrakt gondolkodas egyre sziikiil és a helyzetspecifikus tanitas-tanulas alkalmatlan
az 1j, még kialakulatlan helyzetek kezelésére. A helyzetspecifikus kognicio csak akkor alkalmazhat6 az okta-
tasban, ha a k6z6sség tudomanyos mithelyként fogalmazodik meg.

A szerz6k a kiilonboz6 tanulaselméletek targyalasa utan a tanulas kutatasanak néhany olyan részteriiletével
foglalkoznak, melyek az utobbi években gyorsan fejlodtek és nagy gyakorlati hatassal voltak a nevelés, tanitas
és tanulas kornyezetének alakulasara. Ezen kutatasi teriiletekre jellemz6 annak figyelembevétele, hogy a tanu-
las sokrétiiségének megértéséhez szamos kiilonb6z6 elmélet parhuzamos alkalmazasa sziikséges, még akkor is,
ha ezek egymassal ellentététes feltételezéseken alapszanak.

A metakognici6 és a tanulds stratégiairol szolo fejezett bevezetd része Dewey problémamegoldast leird
elméletének Gsszefoglalasaval kezdédik és Piaget formalis operacidin at Flaveltol szarmazd meta- el8tagh
gondolkodas targyalasaval folytatodik. A szerzOk bemutatjak a finn metakogniciokutatds néhany eredményét,
melyek a tanulas stratégiainak tanithatosagat problémamegoldo folyamatok és szovegértés tanulmanyozasaval
vizsgaltak. Ebben a fejezetben kozponti szerepet kapnak Ann Brown visszahato tanitas elmélete (reciprocal
teaching), Michael Presley transzakcids stratégiak tanitasa, valamint a svéd fenomenalistak.

A kotet ir6i a fogalmi valtozas kutatasat a konstruktivista gondolkodas egyik legfontosabb konkrét kutatasi
iranyzatanak tekintik. E teriilet fejlodését viszonylag részletesen kovetik a szerzok a 80-as évektdl napjainkig.
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A koz0sségi tanulas elmélete abban kiilonbozik a korabbi, szintén az egyiittmiikodés fontossagat kihangsa-
lyozo elméletektdl, hogy itt a szocialis kozosség mélyebben hat az egész tanulasi folyamatot és a tudas felépii-
1ését iranyito tényezéként. Ezt a kozosségi tanulaselméletet igyekeztek beilleszteni a gyakorlati tanitasba az Gj-
szerll pedagogiai megkozelités eszkozeivel, beleértve az informatika k6zosségi gondolkodast elésegitd eszko-
zeit.

Az utobbi években megjelent a tanulassal és tanitassal foglalkozo konyvek szinte kivétel nélkiil foglalkoz-
nak a szakértelem témakorével. A szakértelem fogalma jelentGsen valtozott, a korabbi szakembert felvaltotta a
bizonyos dolgok tanulasahoz €s megértésé¢hez bizonyos modszerekkel forduld ember képe. A szakértkutatas
arra a felismerésre vezetett, hogy a szakértelem nem csak egyéni, hanem kozosségi tulajdonsag is. S6t, meg-
kérdgjelezhetd, hogy egyaltalan 1étezik-e abszolut értelemben egyéni tanulas, hisz az egyén a tanulas altal min-
dig valamilyen k6zosségi cselekvéshez és tudaskultiirahoz kotédik.

Az intelligencia vizsgalatarol szolo fejezet az intelligencia kvantitativ mérésének attekintésével kezdddik,
és a hierarchikus és a nem hierarchikus intelligenciaclméletek Osszevetése utan Robert Sternberg kognitiv
triarchikus intelligenciaelméletét valamint Mike Anderson féle intelligenciaclmélet-szintézist targyalja. A feje-
zet befejez6 része az életkor és az intelligencia kapcsolataval foglalkozik, kiilonos tekintettel a problémameg-
oldo készségre, az emdciokra €s az Onszabalyozasra.

A motivaciot targyalod fejezetben a szerzok attekintik a motivacioelméleteket, melyek, bar néha kevéssé
segitik a tulajdonképpeni cselekvés, tanulas, illetve teljesités megértését, alkalmasak a személység, az én-
képzet, a tanulas és az intelligenciaclméletek Osszefoglalasara. E fejezet a behaviorista megerdsités-elméletet, a
teljesitményelvaras-elméletet, az attribucio-elméletet, az én-hatékonysagra alapuld elméleteket, a flow-él-
ményt, a szocialis kdrnyezet hatasat, az orientacios szakaszokat a tanulasban, valamint az akarat és a cselekvés
motivacios és emocionalis kontroljat tekinti at.

A kotet befejez6 fejezete a Finnorszagi neveléspszichologiaval foglalkozik, a neveléstudomany szempont-
jabal attekintve a neveléspszichologiai orientacioji kovetd kutatasokat, az iskolai teljesitmények kutatasat, a
tanarképzés és a tanulas finnorszagi kutatasat a hatvanas évekt6l napjainkig.

A Neveléspszicholdgia alapos 6sszefoglalast nydjt neveléspszichologiai tanulmanyait kezd6 egyetemistak-
nak, illetve barkinek, akit a témakor érdekel. Az olvasé a bibliografia segitségével konnyen mélyitheti a tuda-
sat az 6t érdeklé résztertiletekkel foglalkozo részteriileteken. A konyv mindenekel6tt a sokszempontt kérdések
feltevésének és a sokrétli megkozelitésmodok fontossagara hivja fel az olvaso figyelmét, kritikus gondolkodast
hangsulyozva az egyszerii valaszkereséssel szemben.

Haavisto Kirsi
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